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e nu§dl man Afu/z/ den Penis :
Penisringe sind ausgezeichnete Spielzeuge, die Sie benutzen konnen, um lhre Erektionen harter zu machen.
Um einen passenden Penisring zu finden, miissen Sie sich messen. Sie mussen wissen, welcher

Innendurchmesser eines Penisringes zu lhnen passt. Um diesen Durchmesser zu erhalten, mussen Sie
zuerst den Umfang Ihres Penis messen und dann den Durchmesser des Rings berechnen.

Messung fiir den Penisring

Messen Sie, wenn Sie erregt sind. Wickeln Sie das MaBband korrekt um Ihren Penis. Achten
Sie darauf, mehrmals zu messen um den Durchschnittswert aufzuzeichnen. Somit
vermeiden Sie Fehler.

Diese Messung gibt Ihnen den Umfang Ihres Penis an.
Weiter unten kénnen Sie dann in der Tabelle den Umfang in Durchmesser umrechnen.

Messung fiir den Hodenring

Wenn Sie zusatzlich zum Penisring einen Hodenring verwenden mochten, miissen Sie um
die Hoden herum den Umfang messen.
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Wickeln Sie das Messband um Ihre Hoden und notieren Sie mehrere Messungen. Halten Si
das Band fest und stellen Sie sicher, dass das Messband dicht an Ihrem Korper bleibt.

Penisdurchmesser berechnen

1. Messen Sie zuerst mit einem MaBband den Umfang im
erigierten Zustand
2.Um einen Durchmesser zu erhalten, dividieren Sie den Umfang
Umfang durch 3.4
3.Der Innendurchmesser eines Penisringes sollte 5-6

Durchmesser
Millimeter kleiner sein als der Penisdurchmesser



https://www.penisring-ratgeber.info/

